
IDEM 
Im Dienste eines  
Mitmenschen 
Eine Institution der Gemeinnützigen 
Gesellschaft Schaffhausen



Seit 1978 sind IDEM-Freiwillige an den 
Spitälern Schaffhausen tätig. IDEM 
Schaffhausen ist eine Institution der 
Gemeinnützigen Gesellschaft Schaff-
hausen. 
Es sind Frauen und Männer, die durch 
ihr Engagement den Spitalaufent-
halt der Patientinnen und Patienten 
erleichtern und bereichern. Sie stellen 
ihre Zeit zur Verfügung und helfen so 
mit, die Qualität des Spitalaufenthal-
tes zu verbessern. Sie leisten keine  
direkte pflegerische Betreuung, 
sondern übernehmen Aufgaben, die 
durch das professionelle Personal 
nicht abgedeckt werden können.

Im Dienste eines Mitmenschen

Wir suchen Frauen und Männer
 – die regelmässig ein paar Stunden 
Zeit haben

 – die ein Herz sowie Lebensfreude 
haben und dies anderen zuteil  
kommen lassen möchten

 – die etwas Sinnvolles machen  
möchten und dies gleichzeitig als 
Bereicherung ansehen

 – die Freude haben, mit hilfs- oder 
pflegebedürftigen Menschen in 
Kontakt zu treten

 – die kranken Menschen bei verschie-
denen Tätigkeiten behilflich sind

 – die Gespräche führen mit kranken 
Menschen oder ihnen einfach zu-
hören

 – denen das Wohlbefinden ihrer Mit-
menschen am Herzen liegt und die 
sich bereit fühlen, dieses aktiv zu 
fördern und zu stärken

Wir suchen Freiwillige mit Herz



Unsere Tätigkeiten

Kantonsspital Schaffhausen:  
Akutsomatik sowie Rehabilitation und 
Übergangspflege

 – Hilfe bei der Nahrungsaufnahme 
bei schwachen Patientinnen und 
Patienten

 – Kaffeeservice nach dem Mittag-
essen

 – Blumenpflege auf verschiedenen 
Abteilungen

 – Babysitting während der Rück-
bildungsgymnastik der Mütter

 – Einladen und Begleiten der  
Patientinnen und Patienten zu den 
Gottesdiensten

 – Besuche am Krankenbett, begleiten 
auf Spaziergängen, vorlesen oder 
zuhören

Psychiatriezentrum Breitenau:  
Langzeitpsychiatrie

 – begleiten von Patientinnen und 
Patienten beim Einkaufen, zu Veran-
staltungen, bei Spaziergängen oder 
Cafeteriabesuchen

 – spielen, vorlesen, erzählen oder 
zuhören

Was bieten Ihnen IDEM und die 
Spitäler Schaffhausen

 – sorgfältige Einführung in das Ein-
satzgebiet

 – regelmässiger Erfahrungs- und  
Informationsaustausch

 – verschiedene Ausflüge oder sonstige 
gesellige Anlässe

 – interne Fortbildung speziell für die 
Freiwilligen

 – Vergütung der Fahrspesen
 – Haftpflicht- und Unfallversicherung 
während des Einsatzes

 – Einladung zum Personalfest der 
Spitäler Schaffhausen

 – Mitarbeitenden-Rabatt auf alle  
Artikel, die in der Spitalapotheke 
erhältlich sind (inkl. Medikamente)

 – nach jedem Einsatz: Gratisgetränk 
und Tagesdessert in den Restaurants 
der Spitäler Schaffhausen

 – auf Wunsch Einsatzbestätigung 
und / oder Arbeitszeugnis



Ob alt oder jung, weiblich oder männlich, melden Sie sich bei uns und lernen  
Sie die Vorzüge der Freiwilligenarbeit kennen. Sie brauchen keine Vorkenntnisse.

Wir freuen uns auf Ihre Kontaktaufnahme. 

Wir freuen uns, Sie kennen zu lernen!

Spitäler Schaffhausen
Leitung IDEM
Birgitta Wehrli 
Telefon  052 634 73 99 oder 
 052 625 32 17
Mobile 079 561 42 02 
Mail idem@spitaeler-sh.ch

www.idem-sh.ch
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